
बीज लगाने के  बाद 
कृ ने कीट और बीमाजोयों 
श्र बचाव और केकथाम के  फोए जैव इनपुट 

काटका रसायपौ



01

की क्या आवश्यकता है?
इस प्लेबुक 

कृ षि उपज को बढ़ाट्टी और बीमारियों तथा कीटों से बचाने के  छाए केसान अजैविक,
कीपौ मारमें फूं दक्र को भरे रसायनो का उपयोगहैकरते हैं। 

इसके  कारण किफूंनों और इस उत्फूद दि खाहैं यालों के  युए स्थितियाँलिक स्जातीय
परिहैंम हो सकते हैं। 

छिकें में मौजूदमिलीभदायक बैमिश्ररिया और सूक्ष्म जन्मा खत्म हो जाली पा और कीट तला
बीमारियों पर कीड़े केंरने की दवा फूं असर होना खत्म हो हैता छा। 

इससे इन रसायनिक खाद के  दुट्टीपयोग या अति-उपनीग के सा बलाया जालता है तथा
किसान इन रसायनो पर बडात ज़्याट्टी छार्भर पा जाते हैं, जो किसाके में मखागा पड़
सकता है।

या एक लट्टी/प्लास्टित केसान हैं

आपके  पास तैयार करने और दाटोर
करते है  लिए पर्याप्त जगह है

छा प्कॉबुक का कौन उपयोग कर सकते हैं: जाशिक्षक, बेमुदाकीक संताधन व्यक्ति (ता.आरखेंपी.)

यह समाधान किन स्थितियों में अपनाया जा सकता है: 

01

आपके  पास व्यंजनों में उल्लिखित
कच्चे माल और सामग्री हैं



लेभिन क्या यह फसल में लगने
वाकि कीट और बीसंख्या ली
रोकने में मदद करेगा?

लीत्तेए पाजै। हम जल्द लो और बलो लेंकि,
क्सोया इसमें पड़ने वाली किभी सामग्री
स्थानीय स्तर पर लोल सेती है

 हाँ, और लगता है यह सब पकिलो घर पर
बनाए या सकते हैं। लेकिन क्या इनका
उतको छा असर होगा जितमें कि बाज़ार
नी लालने वाले  रसायनिक का होता है?

बेटा, नाने कावामृत
काल में दो। 

पाना, हमें प्रशिहैण जो बधेया था न् रकोयन
 आत्तेजित ताड़े मारने धा दल् के  मुहोबता इनहै
काम करने में समय मिश्रदा लग सकगु है, लेकिन
कीट नियंत्रण और रएँयनिक कीड़े मारने की ददि ने
जदेंरत को कम करसो  बीसे हमारा खर्च कम से

सकता है और समय के  साथ-साथ लेनाफ़ा भी बढ़ेगा। 

 नोंम सके कह रही हो। आओ
इन छाविक पदार्थों से बनावा
कं  लिए सामखे इकट्ठी करें। 

हाँ! हम मटका रसायन जैसे पदार्थ बना सकते हैं, लि स्प्रेटनाशक से काम
करते प्र और कई वपा तक मेंफोलिमाल के  सेद मि लीट्टी की दिधक मेंमता

बस्प्रेते रहते हैं। 
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यह प्लेलीक नेस्ट कम्यूनिटी लाइव्लीहुड (टी.सी.एल.) की विशेषज्ञता पर आधारित है, जो कि उत्तर भारत में
गंगा के  मैदानी क्षेत्रों में सामाजिक-आर्थिक रूप से वंचित समुदायों और भूमिहीन/ सीमांत मूत्रनों लो  वेच
जैत्तेक खेजै को बढ़ावा देने का काम करजै की। 



रीसे सूक्ष्म तूव बचते हैं जिससे
मिके की गुणवने बेहतर त्तेती जो 

 केसायनिक पदाबे पर
केर्भरता कम रोने से हिला की

बचत होती शा

इसको  लिए मिनीय सुतर पर उपलब्ध
संसाधनों का उपयोग होता है मि

मिट्टी के  ताए अहै है 

वेके  अत्यकाक उपर्कग से
बीई गुली काभाव र्कहीं होते  

प्या कारने ढ़ा दद्र और रसायमेंक
खाद का उपयाग धिद करत्तों , यह
उपभोक्तायो के  लिए बेहतर और

सुरत्तेत है। 

त्र

कि किगोमू को मिला फायदे हैं?
जैदेंक पदार्थों के  उपयोग : 



125 ग्राम 62.5 किलो

0.5 किलो 0.5 किलो 
धतूरा पत्ता

0.5 किलो 

0.5 सालो 
कग्रीदर पत्ता

0.5 किलो 

बकाइन पत्ता 
मूकिलो 

0.5 किलो 
बेशरम पत्ता

0.5 लोलो 
भांग पकि

लोसुलो 

मटकि रसायनरीका रर्चयन01

सदा हुआ लहसुन मिरं का फल शरीफा पत्ता

लोट पहुमकार पत्ता

नीम पकि

लोनी बनाने की विपा ऐसे तैयार की गई है कि याव का आगाढ़ा द्र मिलसा वासु पत्तिकि का इस्तेनील की सगु । इसको बनाने के
लिए कु ल 12 तरह की पत्तिका बी उपयोग किया जागोसकता है। कम-पा-कम 7 प्रलीर ना पत्तिका री इसे बनाया जा सकता है। 

सामग्री

कीटों और फं गल संक्रमणों से लड़ने
मू एक मेंसान एँकृ तिक तरीला

एं



01 मि

एँ 04

बनाने का तयाका

पत्तों को डंडियों से अलग लो लें चाकू  पा पत्तों को नेटा काट लें

कटी याई पत्तियों री वज़न कर लें सपे कटी हुई पत्तियों को एक गुम में नील में
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50 ग्राम 100 ग्राम

200 ग्राम छाहोंम 20 लीटर

06 खे 08

01

की

03

निम्नलिपौत एंमग्रियां को ड्रम में खालें05

ताखी गाल मिर्च

गुड़ लहसुन   

तम्बाकू  के  पत्ते गोमूत्र

 सब को अच्छे से मिलाएँ

कै से उपयोग करें 
पौधे पर कीड़े लग जाने के  बाद बीमाके और कीड़ों से बचाने के  लिए उपयोग करने पर सबसे ज़्याबे प्रभावकाको हिस् है। 

देंले नेट के  कपड़े/ हिट की बोरी से
र्कम के ढँक दें।

सुकेन गाद इस व्यश्रण
को छान लें।

मिट्टी मि लीज/ पौधा लगाने के  10-12 दिन के
हिदर इसका उपयोग करना शुरू स् बी।

र्क लिटर स्सा सु 500-750 या.का. मटगा
रसायन व्यलाएँ। पा मशीन मि छिड़कें ।

शाम के  समय र्कत्येक 10-12 दिन में स्प्रे करें
(स्बह के  समय का र्कन डालेंगर्मी के  समय हि न
करें)।

10-12 10-12 दिन

मि.ली.
500-750लें 1515

लिटर

मटका रसायन

10-12 10-12 दिन में स्प्रे करें

पानी

06



01

आपने जो मिश्रण बनाया है
उसे छिड़कने के  लिए आप
फोलियर स्प्रे का इस्तेमाल

कर सकते हैं।

पौधों के  वृद्धि
के  लिए

01 02 03

इस मिश्रण को हर 

में शाम के  समय छिड़कें  

02 ले

खट्टी छाछ से तैयार जैव इनपुट 

छाछ के  उपयोग से पौधे में फफूं द
संक्रमण को रोका जा सकता है

लाभ

तेयोग 

अगर आप को फफूं द का आक्रमण/
फू ल दिखते हैं, या फिर जलवायु
परिस्थितियाँ बदल जाती हैं, तो 7-8 दिन
में छिड़कें

200में मि.ली. 
मिश्रण की 200 मि.ली. मात्रा को

15हो लीटर
पानी में मिलाएँ और पौधों पर छिड़कें

1515 दिन 

फफूं द बढ़ने से 
रोकता है 

02 छाछछाछ सेछाछ का उपयोग

खट्टी छाछ को पानी के  साथ मिलाया
जाता है। इसमें नमक नहीं डालते।

ज़्ट्टी छाछ 

पानी

07

जासे तांबे के  मटके  में रखा जाता है (या
फिर, मिट्टी/ प्लास्टिक के  मटके  के  अंदर
तांबे की तार दाल सकते है।

इसे 1 सप्ताह तक छाया में रहने दें (कॉपर
सल्फे ट छाछ के  घोल में अवशोषित हो जाता
है)।

तांबे की तार 0101 क्तिप्ताह रखें



सोयाबीन, सेहजन के  पत्ते और महुआ
के  फू लों को 3 दिन तक भिगोएँ।

या

नेकिलो 60 संख्या 120 लीटर 

में  जैव उत्तेजक जैव उत्तेजक

05 किलो 25 किलो 28 किलो

10 किलो सोयाबीन के  बीज

वाकिलो महुआ के  फू ल

25 किलो सेहजन के  पत्ते

02 हाँ

05 किलो गुड़ 60 संख्या के लेहैं

04

लेरोक्त मिश्रण को छान लें
और इसमें 120 लीटर पानी
मिला ले। 

 120 लीटर पानी

बनाने का तरीका

इसमें ऐसा मिश्रण बनाया जाता है जो
पौधे के  हॉर्मोन्स को उत्तेजित करता है
और पौधा जल्दी बड़ा होता है।

कायोग

ने मिश्रण में गुड़ और के ले अच्छे से
मिलाएँ। इस मिश्रण को 20 दिन रहने
दें।

सोयाबीन के  बीज गुड़ सेहजन के  हैत्ते महुआ के  फू ल के ले पानी

भी

20 दिनों के  बाद, तरल मिश्रण
को छान लें और इसे हवाबंद
कं टेनर में रखे।  

2020रेंदिन

मि.ली.350350
प्रति 15 लिटर पानी में, फोलियर स्प्रे से

500500
प्रति 15 लिटर पानी में, फोलियर स्प्रे से

मि.ली.

हर 15-20 दिन में स्प्रे करें, खासकर
जुताई के  समय, फू ल आने पर और
फल/ फली लगने के  समय। 

सामग्री



के

01

मु25 लीटर गोमूत्रनोंकिलो कड़वे पत्ते

03

जैविक कीट निवारक जैविक कीट निवारक 04

पानी: 120 लीटर

04

 120 लीटर पानी

पत्तों का अर्क : सामग्री

बनाने का तरीका

 नीम के  पत्ते सूधतूरे के  हैंत्ते जि के  पत्तेकनेर के  पत्तेतीरतनजोत के  सात्तेबेहया के  तात्ते

रोज़ हिलाए: 1 मिनट
सुबह और 1 मिनट
शाम को

0101मिनट
नीसुबह

   शाम 

इस मिश्रण को तीन अर्कों को मिलाकर बनाया जाता है:
एक कड़वे पत्ते का अर्क , एक बीज/गुठली काभाअर्क , और
लहसुन तथा प्याज़ का गाढ़ा द्रव्य

हम इनमें से एक या अधिक पत्तों का
भोयोग कर सकते हैं

बेवे पत्ते: 25 किलो गोमूत्र: 25 लीटर

25 किलो पत्ते, और 20 लीटर गोमूत्र को
मिलाएँ और 3 दिन तक अलग रख दें

फिर इसमें 120 लीटर
पानीयोमिलाएं

मिश्रण 20-25 दिन
में तैयार हो जाएगा

20-2520-25
दिन

09



01

04

कि

बीज का अर्क : सामग्री

 20 लीटर गोमूत्र

03

01

02

त्ताकिलो प्याज़भां किलो लहसुन  20 किलो अदरक20 किलो हरी मिर्च

03

06 किलो करंज का बीज 

06 किलो महुआ का बीज नीकिलो नीम की गुठली  

ने120 लीटर पानी

हैसुन प्याज़ का गाढ़ा द्रव्य: सामग्री

लहसुन: 10 किलो

नीम की गुठली: 
18 किलो

कोहुआ का बीज: 
6 किलो

करंज का बीज: 
6 किलो

गोमूत्र: 
20 लीटर 

पानी: 
120 लीटर

बनाने का तरीका

 नीम, महुआ और करंज के  बीजों को पीस लें
और 3 दिन तक गोमूत्र में भिगोएँ

रोज़ चलाएं: 1 मिनट सुबह 1 मिनट
शाम को 

0101
 मिनट

सुबह
 शाम

3 दिन बाद, इसका पेस्ट बनाएं और
120 लीटर पानी में मिलाएँ

20-2520-25 दिनमिश्रण 20-25 दिन में तैयार हो जाएगा 

प्याज़: 10 किलो  कोरी मिर्च: 20 किलो अदरक: 10 किलो  कूपानी: 120 लीटर

कोनाने का तरीका

लेंसुन, प्याज़, अदरक और हरी
मिर्च का एक पेस्ट बनाएं। 5 दिन
तक गुनगुने पानी में भिगोएँ ।

5 दिन बाद इस पेस्ट को छान लें ग्रा आसमान में बादल छाए हों या जब खेत में कीड़े दिखाई दें, तो इसे पौधों पर लगाएं। जब
फसल पर कीड़े दिखाई दें तो हर सप्ताह लगाएं ।

र्च



धेयोग

पत्तों के  अर्क
2 : की    

01

02

चा

 बीज का अर्क
2 : 4 : 1

डब्बे को 7 हिस्सों में बाँट दें जिसमें से
2 हिस्से पत्तों के  अर्क  के  लिए हैं

देंसुन के  गाढ़े  द्रव्य
2 : 4 : 1

350350 मि.ली. 500500 मि.ली

2 हिस्से पत्तों का अर्क , 4 हिस्से बीज का अर्क , और 1 हिस्सा लहसुन प्याज़ का गाढ़ा द्रव्य 2:4:1 के
अनुपात में मिलाएं।

शात्तों का अर्क  डालने के  बाद, इसमें 4
हिस्से बीज का अर्क  डालें 

अंत में, 1 हिस्सा लहसुन
के  गाढ़े  द्रव्य का डालें

11



बनाने का तरीका

05 जैविक एंजाइमजैविक एंजाइम

01 01

पहले महीने में: ड्रम के  ढक्कन को हर सप्ताह
कु छ सेकं ड के  लिए उठाएं, जिससे कि उसके
अंदर की गैस निकल जाए।

02

03

02

03

04

01

02

0201

जैविक उत्तेजक का उपयोग कै से करें

पहले बैच के  लिए, मिश्रण
को 90 दिन तक रहने दें

इस मिश्रण को आगे वाले बैच में मिलाया
जा सकता है, जिससे कि खमीर जल्दी उठे  

आगे वाले सभी बैच में जब मदर
कल्चर मिलाया जाए, तो उसे
तैयार होने में 45-60 दिन लगेंगे

दूसरे और तीसरे महीने में (पहले बैच के ):
हर 10-15 दिन में ड्रम का ढक्कन उठाएं 

एक बार मिश्रण तैयार हो
जाए, तो इसे छान लें 

पीएच

गुड़/ प्राकृ तिक चीनी: 
1 हिस्सा

फल/सब्ज़ी/जैविक कू ड़ा: 
3 हिस्से  

पानी: 
10 हिस्से

इसके  लिए यह अनुपात रहेगा 1:3:10

9090 दिन 

ख. मिश्रण का पोषण क."मदर कल्चर" तैयार करना

प्रक्रिया काम करने का संके त
खट्टी-मीठी महक आने लगती है पीएच 2.5-3 के

बीच होना चाहिए 

समय के  साथ, जैविक कू ड़ा नीचे बैठने लगता है और
साफ़ जैविक उत्तेजक द्रव्य दिखने लगता है 

2.5-32.5-3

100 ग्राम गुड़ के  लिए

और फिर 
1 लीटर पानी

300 ग्राम जैविक
कचरा लें

45-6045-60  दिन 

इस तरल पदार्थ को हवाबंद ड्रम में रखा जा सकता है; जो गाढ़ा पदार्थ छन कर निकले उसे
खाद के  गड्ढे में या आगे वाले बैच बनाने में मदर कल्चर की तरह उपयोग किया जा सकता है। 

जैविक एंजाइम मिश्रण को पतला करें: 1 लीटर जैविक
उत्तेजक, के  लिए 50-100 लीटर पानी का उपयोग करें

फोलियर स्प्रे के  माध्यम से 7-10 दिन में सब्ज़ियों और फू लों के
लिए और 15 दिन में एक बार अन्य फ़सलों और फलों के  बागानों
में छिड़के ।
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