
बीज लगाने के बाद 
कृ�ष क�ट और बीमा�रय� 
से बचाव और रोकथाम के �लए जैव इनपुट 

मटका रसायन



01

क� �या आव�यकता है?
इस �लबेुक 

कृ�ष उपज को बढ़ाने और बीमा�रय� तथा क�ट� से बचाने के �लए �कसान अजै�वक,
क�ड़े मारने क� दवा से भरे रसायनो का उपयोग करते ह�। 

इसके कारण �कसान� और इस उ�पाद को खाने वाल� के �लए द�घ�का�लक �वा�य
प�रणाम हो सकते ह�। 

�म�� म� मौजूद लाभदायक बै�ट��रया और सू�म ज�तु ख�म हो जाते ह� और क�ट तथा
बीमा�रय� पर क�ड़े मारने क� दवा का असर होना ख�म हो जाता है। 

इससे इन रसाय�नक खाद के ��पयोग या अ�त-उपयोग को भी बढ़ावा �मलता है तथा
�कसान इन रसायनो पर ब�त �यादा �नभ�र हो जाते ह�, जो �कसान� को महंगा पड़
सकता है।

आप एक लघु/सीमा�त �कसान ह�

आपके पास तैयार करने और �टोर
करने के �लए पया��त जगह है

इस �लेबुक का कौन उपयोग कर सकते ह�: ��श�क, सामुदा�यक ससंाधन ��� (सी.आर.पी.)

यह समाधान �कन ���तय� म� अपनाया जा सकता है: 
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आपके पास �ंजन� म� उ��ल�खत
क�े माल और साम�ी ह�



ले�कन �या यह फसल म� लगने
वाल ेक�ट और बीमा�रय� को
रोकने म� मदद करेगा?

ली�जए पापा। हम ज�द ही और बना ल�गे,
�य��क इसम� पड़न ेवाली सभी साम�ी
�ानीय �तर पर �मल जाती है

 हा,ँ और लगता ह ैयह सब पदाथ� घर पर
बनाए जा सकते ह�। ले�कन �या इनका
उतना ही असर होगा �जतना �क बाज़ार
म� �मलने वाले  रसाय�नक का होता है?

बेटा, मुझे जीवामृत
घोल दे दो। 

पापा, हम� ��श�ण म� बताया था �क रसायन
 आधा�रत क�ड़े मारने क� दवा के मकुाबल ेइनके
काम करने म� समय �यादा लग सकता है, ल�ेकन
क�ट �नय�ंण और रसाय�नक क�ड़े मारन ेक� दवा क�
ज�रत को कम करके इससे हमारा खच� कम हो

सकता ह ैऔर समय के साथ-साथ मनुाफ़ा भी बढ़ेगा। 

 तमु सही कह रही हो। आओ
इन ज�ैवक पदाथ� को बनाने
के �लए साम�ी इक�� कर�। 

हा!ँ हम मटका रसायन जसै ेपदाथ� बना सकते ह�, जो क�टनाशक का काम
करते ह� और कई वष� तक इ�तेमाल के बाद भी �म�� क� रोधक �मता

बढ़ात ेरहते ह�। 
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यह �लेबुक ��ट क�यू�नट� लाइ�ली�ड (ट�.सी.एल.) क� �वशेष�ता पर आधा�रत है, जो �क उ�र भारत म�
गंगा के मैदानी �े�� म� सामा�जक-आ�थ�क �प से वं�चत समुदाय� और भू�महीन/ सीमांत �कसान� के बीच
जै�वक खेती को बढ़ावा देने का काम करती है। 



इससे सू�म जीव बचते ह� �जससे
�म�� क� गुणव�ा बहेतर होती है 

 रसाय�नक पदाथ� पर
�नभ�रता कम होने से पैसे क�

बचत होती है

इसके �लए �ानीय �तर पर उपल�
संसाधन� का उपयोग होता है जो

�म�� के �लए अ�ा है 

इनके अ�य�धक उपयोग से
कोई बुरे �भाव नह� होते  

क�ड़े मारने क� दवा और रसाय�नक
खाद का उपयोग बंद करके, यह
उपभो�ा� के �लए बहेतर और

सरु��त है। 
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से �कसान� को �या फायदे ह�?
ज�ैवक पदाथ� के उपयोग : 



125 �ाम 62.5 �कलो

0.5 �कलो 0.5 �कलो 
धतूरा प�ा

0.5 �कलो 

0.5 �कलो 
क�दर प�ा

0.5 �कलो 

बकाइन प�ा 
0.5 �कलो 

0.5 �कलो 
बेशरम प�ा

0.5 �कलो 
भागं प�ा

0.5 �कलो 

मटका रसायनमटका रसायन01

सदा �आ लहसुन �मच� का फल शरीफा प�ा

भेट प�ामदार प�ा

नीम प�ा

इसको बनाने क� �व�ध ऐस ेतयैार क� गई है �क गाँव म� आसानी से �मलने वाली प��य� का इ�तमेाल हो सके। इसको बनान ेके
�लए कुल 12 तरह क� प��य� का उपयोग �कया जा सकता ह।ै कम-स-ेकम 7 �कार क� प��य� स ेइस ेबनाया जा सकता ह।ै 

साम�ी

क�ट� और फंगल सं�मण� स ेलड़ने
का एक आसान �ाकृ�तक तरीका

04



01 02

03 04

बनाने का तरीका

प�� को डं�डय� से अलग कर ल� चाकू से प�� को छोटा काट ल�

कट� �ई प��य� का वज़न कर ल� सभी कट� �ई प��य� को एक �म म� डाल द�
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50 �ाम 100 �ाम

200 �ाम 250 �ाम 20 लीटर

06 07 08

01

02

03

�न�न�ल�खत साम��या ंको �म म� डाल�05

सूखी लाल �मच�

गड़ु लहसुन   

त�बाकू के प�े गोमू�

 सब को अ�े से �मलाएँ

कैसे उपयोग कर� 
पौधे पर क�ड़े लग जाने के बाद बीमारी और क�ड़� से बचाने के �लए उपयोग करने पर सबसे �यादा �भावकारी होता है। 

पतल ेनेट के कपड़े/ जूट क� बोरी से
�म को ढँक द�।

15 �दन बाद इस �म�ण
को छान ल�।

�म�� म� बीज/ पौधा लगाने के 10-12 �दन के
अदंर इसका उपयोग करना शु� कर द�।

15 �लटर पानी म� 500-750 �म.ली. मटका
रसायन �मलाए।ँ �े मशीन स े�छड़क� ।

शाम के समय ��यके 10-12 �दन म� �े कर�
(सुबह के समय या �दन क� गम� के समय �े न
कर�)।

10-12 10-12 �दन

�म.ली.
500-750500-750 1515

�लटर

मटका रसायन

10-12 10-12 �दन म� � ेकर�

पानी
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01

आपने जो �म�ण बनाया है
उसे �छड़कने के �लए आप
फो�लयर �े का इ�तेमाल

कर सकत ेह�।

पौध� के व�ृ�
के �लए

01 02 03

इस �म�ण को हर 

म� शाम के समय �छड़क�  

02 03

ख�� छाछ से तैयार जैव इनपुट 

छाछ के उपयोग से पौधे म� फफंूद
सं�मण को रोका जा सकता है

लाभ

उपयोग 

अगर आप को फफंूद का आ�मण/
फूल �दखते ह�, या �फर जलवायु
प�र���तयाँ बदल जाती ह�, तो 7-8 �दन
म� �छड़क�

200200 �म.ली. 
�म�ण क� 200 �म.ली. मा�ा को

1515 लीटर
पानी म� �मलाए ँऔर पौध� पर �छड़क�

1515 �दन 

फफंूद बढ़न ेसे 
रोकता है 

02 छाछछाछ : छाछ का उपयोग

ख�� छाछ को पानी के साथ �मलाया
जाता ह।ै इसम� नमक नह� डालत।े

ख�� छाछ 

पानी
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इस ेताबंे के मटके म� रखा जाता ह ै (या
�फर, �म��/ �ला��टक के मटके के अदंर
तांब ेक� तार दाल सकत ेह।ै

इसे 1 स�ताह तक छाया म� रहने द� (कॉपर
स�फेट छाछ के घोल म� अवशो�षत हो जाता
है)।

तांब ेक� तार 0101 स�ताह रख�



सोयाबीन, सेहजन के प� ेऔर म�आ
के फूल� को 3 �दन तक �भगोए।ँ

01

10 �कलो 60 सं�या 120 लीटर 

03  जैव उ�जेक जैव उ�जेक

05 �कलो 25 �कलो 28 �कलो

10 �कलो सोयाबीन के बीज

28 �कलो म�आ के फूल

25 �कलो सेहजन के प�े

02 03

05 �कलो गुड़ 60 सं�या केले 

04

उपरो� �म�ण को छान ल�
और इसम� 120 लीटर पानी
�मला ले। 

 120 लीटर पानी

बनाने का तरीका

इसम� ऐसा �म�ण बनाया जाता ह ैजो
पौध ेके हॉम��स को उ�े�जत करता है
और पौधा ज�द� बड़ा होता ह।ै

उपयोग

इस �म�ण म� गुड़ और केले अ�े से
�मलाए।ँ इस �म�ण को 20 �दन रहने
द�।

सोयाबीन के बीज गुड़ सेहजन के प�े म�आ के फूल केले पानी
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20 �दन� के बाद, तरल �म�ण
को छान ल� और इसे हवाबदं
कंटेनर म� रख।े  

2020 �दन

�म.ली.350350
��त 15 �लटर पानी म�, फो�लयर � ेसे

500500
��त 15 �लटर पानी म�, फो�लयर � ेसे

�म.ली.

हर 15-20 �दन म� �े कर�, खासकर
जुताई के समय, फूल आने पर और
फल/ फली लगन ेके समय। 

साम�ी



02

01

 25 लीटर गोमू�25 �कलो कड़वे प�े

03

जै�वक क�ट �नवारक जै�वक क�ट �नवारक 04

पानी: 120 लीटर

04

 120 लीटर पानी

प�� का अक� : साम�ी

बनाने का तरीका

 नीम के प�े  धतूरे के प�े मदर के प�ेकनेर के प�े रतनजोत के प�ेबेहया के प�े

रोज़ �हलाए: 1 �मनट
सबुह और 1 �मनट
शाम को

0101�मनट
 सबुह

   शाम 

इस �म�ण को तीन अक� को �मलाकर बनाया जाता ह:ै
एक कड़वे प�े का अक� , एक बीज/गुठली का अक� , और
लहसुन तथा �याज़ का गाढ़ा ��

हम इनम� स ेएक या अ�धक प�� का
उपयोग कर सकते ह�

कड़वे प�े: 25 �कलो गोमू�: 25 लीटर

25 �कलो प�,े और 20 लीटर गोम�ू को
�मलाए ँऔर 3 �दन तक अलग रख द�

�फर इसम� 120 लीटर
पानी �मलाएं

�म�ण 20-25 �दन
म� तैयार हो जाएगा

20-2520-25
�दन
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01

04

02

बीज का अक� : साम�ी

 20 लीटर गोमू�

03

01

02

10 �कलो �याज़10 �कलो लहसुन  20 �कलो अदरक20 �कलो हरी �मच�

03

06 �कलो करंज का बीज 

06 �कलो म�आ का बीज 18 �कलो नीम क� गुठली  

 120 लीटर पानी

लहसुन �याज़ का गाढ़ा ��: साम�ी

लहसुन: 10 �कलो

नीम क� गुठली: 
18 �कलो

म�आ का बीज: 
6 �कलो

करंज का बीज: 
6 �कलो

गोमू�: 
20 लीटर 

पानी: 
120 लीटर

बनाने का तरीका

 नीम, म�आ और करजं के बीज� को पीस ल�
और 3 �दन तक गोम�ू म� �भगोएँ

रोज़ चलाए:ं 1 �मनट सबुह 1 �मनट
शाम को 

0101
 �मनट

सुबह
 शाम

3 �दन बाद, इसका प�ेट बनाए ंऔर
120 लीटर पानी म� �मलाएँ

20-2520-25 �दन�म�ण 20-25 �दन म� तयैार हो जाएगा 

�याज़: 10 �कलो  हरी �मच�: 20 �कलो अदरक: 10 �कलो   पानी: 120 लीटर

बनाने का तरीका

लहसुन, �याज़, अदरक और हरी
�मच� का एक पे�ट बनाए।ं 5 �दन
तक गनुगनु ेपानी म� �भगोए ँ।

5 �दन बाद इस पे�ट को छान ल� जब आसमान म� बादल छाए ह� या जब खेत म� क�ड़े �दखाई द�, तो इस ेपौध� पर लगाए।ं जब
फसल पर क�ड़े �दखाई द� तो हर स�ताह लगाए ं।

10



उपयोग

प�� के अक�
2 : 4 : 1  

01

02

03

 बीज का अक�
2 : 4 : 1

ड�बे को 7 �ह�स� म� बाँट द� �जसम� से
2 �ह�से प�� के अक�  के �लए ह�

लहसुन के गाढ़े ��
2 : 4 : 1

350350 �म.ली. 500500 �म.ली

2 �ह�से प�� का अक� , 4 �ह�से बीज का अक� , और 1 �ह�सा लहसुन �याज़ का गाढ़ा �� 2:4:1 के
अनुपात म� �मलाए।ं

प�� का अक�  डालन ेके बाद, इसम� 4
�ह�स ेबीज का अक�  डाल� 

अतं म�, 1 �ह�सा लहसुन
के गाढ़े �� का डाल�

11



बनाने का तरीका

05 जै�वक एजंाइमजै�वक एजंाइम

01 01

पहल ेमहीन ेम�: �म के ढ�कन को हर स�ताह
कुछ सकंेड के �लए उठाए,ं �जसस े �क उसके
अदंर क� गसै �नकल जाए।

02

03

02

03

04

01

02

0201

जै�वक उ�ेजक का उपयोग कैसे कर�

पहले बैच के �लए, �म�ण
को 90 �दन तक रहने द�

इस �म�ण को आग ेवाले बैच म� �मलाया
जा सकता ह,ै �जससे �क खमीर ज�द� उठे 

आग ेवाल ेसभी बचै म� जब मदर
क�चर �मलाया जाए, तो उसे
तयैार होन ेम� 45-60 �दन लग�गे

�सरे और तीसर ेमहीन ेम� (पहल ेबचै के):
हर 10-15 �दन म� �म का ढ�कन उठाए ं

एक बार �म�ण तैयार हो
जाए, तो इस ेछान ल� 

पीएच

गुड़/ �ाकृ�तक चीनी: 
1 �ह�सा

फल/स�ज़ी/जै�वक कूड़ा: 
3 �ह�से  

पानी: 
10 �ह�से

इसके �लए यह अनुपात रहगेा 1:3:10

9090 �दन 

ख. �म�ण का पोषण क."मदर क�चर" तैयार करना

���या काम करने का संकेत
ख��-मीठ� महक आन ेलगती है पीएच 2.5-3 के

बीच होना चा�हए 

समय के साथ, जै�वक कूड़ा नीचे बठैन ेलगता ह ैऔर
साफ़ ज�ैवक उ�ेजक �� �दखन ेलगता है 

2.5-32.5-3

100 �ाम गुड़ के �लए

और �फर 
1 लीटर पानी

300 �ाम जै�वक
कचरा ल�

45-6045-60  �दन 

इस तरल पदाथ� को हवाबदं �म म� रखा जा सकता ह;ै जो गाढ़ा पदाथ� छन कर �नकल ेउसे
खाद के ग�े म� या आग ेवाल ेबचै बनान ेम� मदर क�चर क� तरह उपयोग �कया जा सकता ह।ै 

ज�ैवक एजंाइम �म�ण को पतला कर�: 1 लीटर ज�ैवक
उ�जेक, के �लए 50-100 लीटर पानी का उपयोग कर�

फो�लयर �े के मा�यम स े7-10 �दन म� स��ज़य� और फूल� के
�लए और 15 �दन म� एक बार अ�य फ़सल� और फल� के बागान�
म� �छड़के।
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